
　　　　

8 年 3 月 12 日

8 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 人の心を豊かにする。

事業所名 リハトレクラブsante 作成日支援プログラム（参考様式）

・遊びを通して、数や文字などの興味関心を広げていく。
・集中力、注意力を意識できるよう支援する。
・学びの楽しさを経験し、繰り返し取り組む事で意欲を引き出していけるよう支援する。
・スケジュール、絵カード、実物などを用いて、視覚的な情報をもとに理解を促す。

・お子さまの状態に合わせ、ことば、表情、ジェスチャーなど、自分の意志を伝えることができるようになるようサポートする。
・場面や状況に応じた適切なコミュニケーションを取ることができるようになるよう支援する。

・小集団での活動を通じて協調性やルールを学べるよう支援する。
・他者との関わりの中で、コミュニケーション能力や感情のコントロール能力を高められるよう支援する。

支援方針 やった！できた！を感じて、新しい自分に出会う場所。～楽しく生きていく力を育むために～

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
４月：戸外活動、個別・小集団活動、ルールのある遊び　　５月：避難訓練（火災）　　６月：避難訓練（水害）、コーナー遊び、感覚遊び　　７月：夏祭りごっこ
８月：学校ごっこ(年長、年中児向け)、水遊び　　９月：運動会ごっこ　　１０月：戸外活動、ハロウィン遊び　　１１月：避難訓練（地震・津波）、お店屋さんごっこ
１２月：クリスマス製作、年賀状製作　　１月：学校ごっこ(年長、年中児向け)　　２月：町づくり遊び　　３月：戸外活動、転がる道作り

（別添資料１）

家族支援
・ご家族との日々の連絡や面談を通して、支援の方向性や方法、目標の再確認を行う。
・家庭生活において子育ての負担軽減を含め、家庭で取り組めることなど関わりや支援
の方法を共に検討していく。

移行支援
・お子さま、保護者それぞれのニーズに応じた柔軟な支援を進めていく。
・保護者、保育園、幼稚園、相談員、保健師、医療などの関係機関と連携を図りなが
ら、就学先の選択のサポートができるよう支援する。

地域支援・地域連携

・保育園、幼稚園、相談員、保健師、児童発達支援センター、学校等と定期的な情報交
換を行い、子どもの特性や気質、支援ニーズに応じた個別支援計画を作成する。
・園生活を通して、支援の内容を見直しながら、お子さまが達成感や充実感を味わえる
環境を整え、社会的なコミュニケーションスキルを育む事ができるよう活動を取り組ん
でいく。

職員の質の向上
・支援の技術や方法、知識に関する研修や勉強会の参加を行う。
・チームでの支援の実施を行う。
・保護者、関係機関と連携を図るためのコミュニケーション力の向上を図る。

支　援　内　容

・日常生活に必要な基本的な動作を経験し、獲得に向けサポートする。
・自立した生活ができる場面を経験し、増やしながら、自己肯定感を育めるよう支援する。

・手先の動きや歩行、走る、跳ぶ、バランスを取るなどの基本的な動作から、支援していく。
・運動を通してからだの使い方、バリエーションの経験を増やしていく。
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